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Fecha de

. L 24 Octubre 2024
ejecucion:
Unidad Operativa: ICentro noche Cundinamarca

Componente de Atencion: |Esti|os de vida saludable

Linea de Atencion: IBuenas practicas del envejecimiento Profesional a cargo: |Vanessa Barrantes Martinez

Nombre de la actividad: |Transformacién de imaginarios: Decorando con Estilo

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover la creatividad y la interaccién social entre las personas mayores del Centro Cundinamarca mediante la elaboracion de adornos festivos, con el fin de fortalecer su bienestar
emocional y su sentido de pertenencia a la comunidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Desarrollar habilidades manuales y artisticas en los participantes, ensefiandoles técnicas basicas de creacion de adornos festivos, lo que les permitira expresar su creatividad y realizar
decoraciones personalizadas para las festividades
2. Facilitar la interaccion y el trabajo en equipo entre los participantes mediante dinamicas grupales durante el taller, fortaleciendo asi las relaciones sociales y el apoyo mutuo entre ellos.

METODOLOGIA

Se convoco a todos los participantes para continuar con el taller de creacién de adornos navidefios. Durante la sesion, se destaco la importancia de trabajar en equipo y de
elaborar decoraciones con amor.

INICIAL

Cada grupo empezo sus actividades programadas, proporcionando todos los materiales necesarios. Para iniciar se establecieron grupos de trabajo fomentando la comunicacién y
el intercambio de ideas entre los miembros. Cada participante aporto segun sus capacidades para un fin en conjunto.

MOMENTO| MOMENTO [MOMENTO
CENTRAL
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< - . . . . ) . ’ . .
Z |Alfinalizar la actividad, se presentaron las creaciones realizadas durante las cuatro sesiones, destacando cada logro y enfatizando la importancia del trabajo en equipo.
(TR
RECURSOS
Hojas telas
Tijeras papel contac
pegante cajas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se avanz6 con éxito en el disefio de decoraciones navidefias. La actividad de cierre fue un éxito, destacando el esfuerzo conjunto y los aprendizajes individuales y colectivos. Se
recomienda continuar fomentando el trabajo en equipo en futuras actividades para seguir potenciando la creatividad y el compromiso.El proceso de trabajo en equipo fue fundamental, ya
que permitié que cada miembro aportara sus habilidades y perspectivas Unicas, enriqueciendo el resultado final. Esta dinAmica no solo favorecié la creatividad, sino que también foment6 un
ambiente de apoyo y respeto mutuo, donde se valoraron las opiniones y contribuciones de todos.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Nombre de la actividad:

Responsable: Vanessa Barrantes
Fecha: 24 octubre 2024

Decorando con estilo

36-19 Calle 20
Puenté Aranda
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Bogota
centro cuidado transitorio cundmamca
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